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تخم‌مرغ؟ یا  بود  مرغ  »اول  معمای 

گذرازمشــکلات  برای 
مسکن چه باید کرد؟

معمای »اول مرغ بود یا تخم‌مرغ؟«، 
زندگی  اسرار  بزرگترین  از  یکی 
مختلف  افراد  سال‌ها  که  است 
ازجمله، فلاسفه را به خود مشغول 
کرده و حتی در برخی از فیلم‌ها و 
شده  اشاره  معما  این  به  انیمیشن‌ها 
پایانی  عالی  سکانس  مانند  بود. 
در  که  فراری«،  »مرغ  انیمیشن 
شوخی  الهام‌بخش  معما،  این  آن 
بامزه‌ای شده بود.اخیرا گروهی از 
دانشمندان دانشگاه ژنو در سوئیس 
توانسته‌اند  سرانجام  که  معتقدند 
کشف  را  معما  این  قطعی  پاسخ 
به  موجودی تک‌سلولی  کنند.آنها 
نام »کروموسفائرا پرکینسی« را که 
سال ۲۰۱۷ میلادی در رسوب‌های 
اطراف هاوایی پیدا کرده بودند، با 
دقت بیشتری بررسی کردند. قدمت 
این موجود به حداقل یک میلیارد 
سال، پیش از اینکه اولین حیوانات 
روی این کره خاکی پدیدار شوند، 
بررسی  با  بازمی‌گردد.دانشمندان 

تعجب  کمال  در  تک‌سلولی  این 
ساختارهای  می‌تواند  آن  دریافتند 
حیوانات  جنین  شبیه  چندسلولی 
کشف  این  اصل  در  کند.  تولید 
ابزارها  طبیعت  خود  می‌دهد  نشان 
است  داشته  ژنتیکی  کدهای  و 
حیوانات  تخم  یا  جنین  بتواند  که 
این  خود  اینکه  از  قبل  مدت‌ها  را 
یا  بسازد  بگیرند،  شکل  حیوانات 
کند.پژوهش‌های  ابداع  به‌نوعی 
که  است  داده  نشان  قدیمی‌تر 
امروزه  که  گونه‌ای  به  تخم‌مرغ‌، 
میلیون   ۳۰۰ می‌شناسیم،  را  آن 
است.  آمده  وجود  به  پیش  سال 
موجود  این  به  توجه  با  دانشمندان 
تک‌سلولی به این نتیجه رسیدند به 
احتمال زیاد موجودات تک‌سلولی 
دیگری هم بوده‌اند که توانسته‌اند، 
بسازند.  چندسلولی  ساختارهای 
پس می‌توان نتیجه گرفت که اول 
مسیر  در  بعدها  و  بوده  تخم‌مرغ 
به ‌وجود آمده است. 77تکامل، مرغ 



افسانه والی پور:
انــداز  بــار  بزرگتریــن 
در مراســمی بــا حضور 
شهردار اصفهان و جمعی 
اســتان،بزرگترین  مســوولان  از 
بارانــداز ماهــی کشــور،۲۸ غرفه 
جدید میــوه و تره بــار و نیروگاه 
کیلوواتــی،در   ۲۰۰ خورشــیدی 
میدان مرکزی میوه و تره بار شــهر 

اصفهان به بهره‌برداری رسید 
در این مراســم که دکتر قاسم‌زاده 
از  جمعــی  و  اصفهــان  شــهردار 
مســوولان شــهر و اســتان حضور 
ســازمان  داشــتند،مدیرعامل 
و  شــهری  مشــاغل  ســاماندهی 
فرآورده‌های کشاورزی شهرداری 

اصفهان گفت:
بــا بهره‌بــرداری از ایــن بارانــداز 
،روزانــه حــدود ۸۰ تــن ماهــی و 
آبزیان جنوب کشــور بــه اصفهان 
وارد و به ۸ اســتان بــاز توزیع می 
شود.امیرحســین ماه آورپور،با بیان 
اینکه پروژه بارانداز ماهی درمیدان 
مرکزی شــهر اصفهان،با ۱۵ غرفه 
بــه بهره‌برداری رســیده افزود: این 
بارانــداز در زمینــی به مســاحت ۸ 
هزار و پانصــد متر مربع و زير بنای 
۵ هزار ۳۰۰ متر مربع احداث شــده 
اســت.وی،۲۸ غرفــه جدیــد میوه 
و تره بــار را از دیگر پــروژه های 
بهره‌بــرداری رســیده در میدان  به 
مرکزی شــهر اصفهان بیان کرد و 
گفت:ایــن غرفه ها بمنظور افزایش 
ظرفیت‌ها و مکان های دسترســی 

در این میدان احداث شــده است 
ســاماندهی  ســازمان  عامل  .مدیر 
مشــاغل شــهری و فرآورده‌هــای 
با  کشاورزی شــهرداری اصفهان، 
نیروگاه  اینکه احــداث اولین  بیان 
دیگــر  از  طرفــه  دو  خورشــیدی 
پروژه های این ســازمان است که 
بــا احداث آن ظرفیــت تولید برق 
به یــک مــگاوات خواهد رســید 
افزود:برای احداث این ســه پروژه 
در میــدان مرکزی میــوه و تره بار 
اصفهان،بالغ بر ۱۰۳ میلیارد تومان 

هزینه شده است 
رییس ســازمان جهاد کشــاورزی 
ایــن  در  نیــز  اصفهــان  اســتان 
در  ماهی  بارانــداز  مراســم،ایجاد 
اصفهان،را اقدامی موثر در راستای 
تسهیل دسترسی شهروندان به ماهی 
و آبزیان بیان کرد و گفت:اســتان 
اصفهــان از حیــث جغرافیایی در 
مرکز کشــور قرار دارد و علیرغم 
برخــورداری ناکافی از منابع آبی، 
اما درخصــوص افزایش بهره‌وری 
از منابــع آبی اقدامــات خوبی در 
آن انجــام شــده اســت. مهــرداد 
آبزی  تن  هــزار  ده  مرادمند،تولید 
و ۷۰ میلیــون بچه‌ماهــی قزل‌آلای 
تمامــا مــاده در اســتان اصفهان را 
اقدامات شــاخص  از  برخــی  تنها 
این زمینه دانســت  انجام‌شــده در 
و افــزود: در حال حاضــر بیش از 
یکصد میلیون عدد تخم چشم زده 
در اين استان در قالب ذخیره تولید 

می شود.وی،براهمیت نقش 

به‌عنــوان یک غــذای مفید  ماهی 
در ســبد غذایی مردم و راه‌اندازی 
در  اصفهــان  در  ماهــی  بارانــداز 
تســهیل ایــن فرآیند و دسترســی 
و  اصفهانــی  شــهروندان  آســان 
سایر اســتان‌ها به ماهی تاکید کرد 
و گفت:بــا اقدامــات خوبــی که 
توســط ســازمان جهاد کشاورزی 
دیگــر  و  اصفهــان  شــهرداری  و 
دســتگاه‌ها صــورت گرفته،میزان 
مصرف ماهی و آبزیان در اســتان 
اصفهــان از ۲ کیلو گرم در ســال 
۷۵، بــه ۱۱ کیلــو گــرم در حــال 

حاضر رســیده و این در حالیســت 
کــه مصــرف ماهــی و آبزیان در 
جهان ۲۲ کیلو گرم است. همچنین 
در آییــن بهره‌بــرداری از پــروژه 
های ســازمان ســاماندهی مشاغل 
کشاورزی  فرآورده‌های  و  شهری 
اصفهان،رییــس  شــهرداری 
کمیســیون ویژه آب و مناطق کم 
برخوردار شــورای شــهر اصفهان 
مردم،محــور  بــه  گفت:خدمــت 
اصلــی تمــام اقدامات این شــورا 
و مدیریــت شــهری اســت.مجید 

نادرالاصلی افزود:

مجموعه مصوبات شــورای شــهر 
محــور  حــول  اصفهان،همــواره 
قــرار  مــردم  بــه  خدمت‌رســانی 
دارد و آنچــه ازســوی مدیریــت 
انجام می‌شــود  شــهری اصفهــان 
به  مــدار خدمتگــزاری  نیــز بر 
مــردم می‌چرخد.وی خاطرنشــان 
مشاغل  ســاماندهی  کرد:ســازمان 
شــهری نیز تلاش کرده تا پروژه‌ها 
به‌نحــوی  را  برنامه‌هــای خــود  و 
برنامه ریزی کند تا بیشــترین سود 

و‌ ثمره را عاید مردم کند.
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با بهره‌برداری از این بارانداز ،روزانه حدود ۸۰ تن ماهی و آبزیان جنوب 
کشور به اصفهان وارد و به ۸ استان باز توزیع می شود.

  
بزرگترین بار انداز ماهی مرکز کشور در اصفهان به بهره‌برداری رسید 

عدم همکاری بانک‌ها شهرداری‌های کلان شهرها با مشکل مواجه کرده است
منوچهراحدی :

شــهر  شــورای  رییــس 
بانک‌ها  نکــردن  اصفهان،همکاری 
مشــارکت  اوراق  تأمیــن  بــرای  
شهرداری‌ها،فشــار مالی سنگینی بر 
مدیریت شهری شــهرها وارد کرده 
اســت. محمد نورصالحــی در نطق 
پیش از دســتور یکصــد و پنجاه و 
یکمین جلســه علنی شــورای شهر 
اصفهان،با اشــاره به عدم همکاری 
بانک‌ها در تأمین اوراق مشــارکت 
ایــن موضوع  شــهرداری‌ها گفت: 
باعث شده فشار بر مدیریت شهری 
ســنگین شــود و پروژه‌هــای کلان 
حمــل و نقلی مانند متــرو در انتظار 
بودجــه بماننــد. وی،به مشــکلات 
مالــی شــهرداری‌ها اشــاره کرد و 
افزود:امسال برای کشور سالی پرفراز 
و نشــیب از نظر سیاسی، اقتصادی و 
اجتماعی بود و در این میان مدیریت 
شهری که مستقیما کارهای اجرایی 
انجام می‌دهد و پروژه‌های بســیاری 
در دســت اجرا دارد با مشکل تأمین 
بودجه مواجه شــده اســت   رییس 

شورای شــهر اصفهان،با بیان اینکه 
در بودجه‌هایــی کــه هــر ســال بر 
اساس بودجه کشــور در شهرداری 
کلان شهرها مصوب میشود،ارقامی 
بــه عنــوان اوراق مشــارکت تعیین 
می‌ گــردد کــه دولــت موظف به 
پرداخت بخشــی از آن اســت تا در 
حوزه حمل و نقل عمومی اســتفاده 
شــود تصریح کرد:امسال با اتفاقات 
جمهــور  رئیــس  کشور،شــهادت 
ســابق و شــروع زودهنــگام دولت 
نظام  چهاردهم،بــا عدم همــکاری 

بانکــی در این زمینــه مواجه بودیم 
و همه کلانشــهرها نیز با مشــکلات 
مشابه ما دست و پنجه نرم می‌کنند.   
وی،از عدم هماهنگی ها و حمایت 
ها در این زمینه،با گذشــت بیش از 
۷ ماه از ســال خبــر داد و این امر را 
سبب تداوم فشارهای مالی سنگین به 
مدیریت شهری دانست و خاطرنشان 
کرد:پیگیــری هــای زیــادی انجام 
دادیم و به کاهش این مشــکلات با 
حضور اســتاندار جدید اصفهان نیز 
خوش بین هســتیم،اما انتظار داریم 

نظام بانکی که شهرداری عمده منابع 
خود را در آنجا نگــه می‌دارد مانند 
گذشــته با شهرداری همکاری کند.   
نورصالحی،بــا بیــان اینکه،فــروش 
اوراق مشــارکت،مربوط بــه ســال 
گذشته اســت گفت:اگر این اوراق 
اختیــار مدیریــت  ســال ۱۴۰۲ در 
شــهری قــرار می‌گرفت،تجهیزات 
بیشــتری خریــداری و پروژه‌هــای 
بیشــتری اجرا می شد،اما با گذشت 
یک سال،هنوز این اوراق در اختیار 
شــهرداری قرار نگرفته است وی،از 

دولــت خواست،نســبت بــه قول و 
قرارها متعهد باشــد تا منابع لازم در 
اختیار شهرداری قرار بگیرد و اجرای 
قطارشــهری  کلان،مانند  پروژه‌های 
به خوبی و با ســرعت ادامه پیدا کند.  
رئیس شورای شهر اصفهان،در بخش 
دیگری از سخنان خود با گرامیداشت 
یاد و خاطره شــهدای مقاومت اظهار 

کرد:
و  خباثت‌هــا  شــاهد  همچنــان   
شــرارت‌های اســرائیل با پشــتیبانی 
بــه  اســتکبار  ســنگین کل جبهــه 
خصوص آمریکای خون‌خوار هستیم 
و شدیدترین حملات وحشیانه و نسل 
کشی در منطقه ادامه دارد.وی،با اشاره 
به اتفاقات دو شــب پیش و قدردانی 
از جانفشــانی نیروهای پدافند هوایی 
جمهوری اســامی ایران اظهار کرد: 
این عزیزان، بــرای برقراری امنیت و 
آرامش مردم جان خــود را فدا و در 
مقابل حمله دشمنی که قصد داشت 
با کمک حامیان خود به نقاط حساس 
کشور ضربه وارد کند دفاع کردند و 

همه انها را به راحتی شکستند.  
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 آرمان امامی
 برای گذر از مشــکلات مســکن در
 ایران، نیاز بــه برنامه‌ریزی‌های دقیق
 و اصلاحات عمیق در سیاســت‌های
 اقتصــادی و شــهری وجــود دارد.
 راهکارهای مختلفــی برای حل این
 معضــل مطرح شــده‌اند که در ادامه
 بــه برخــی از مهم‌ترین آنها اشــاره

می‌شود
۱. افزایش عرضه مسکن
از اصلی‌ترین دلایــل بحران  یکــی 
به  مســکن، کمبــود عرضه نســبت 
 تقاضــا اســت. دولــت می‌توانــد با
برای حمایتی  سیاســت‌های   ایجــاد 
 ساخت مســکن‌های جدید، به ویژه
 برای اقشــار کم‌درآمد و متوســط،
 بــه ایــن موضــوع رســیدگی کند.
 برخی اقدامات شــامل تشویق بخش
بــه ســرمایه‌گذاری در  خصوصــی 
ارائه  ســاخت مســکن ارزان‌قیمت، 
 تســهیلات مالی بــه ســازندگان، و
 کاهش هزینه‌های ســاخت مســکن

.است
مســکن توســعه   .۲ 

اجتماعی
از مدل‌های  مســکن اجتماعی یکی 
 موفــق در کشــورهای دیگــر برای

آســیب‌پذیر اقشــار  مســکن   تأمین 
با برنامه‌ریزی  است. دولت می‌تواند 
 و بودجه‌ریزی مناســب، واحدهای
افراد کم‌درآمد برای   مســکونی را 
 و فاقد توانایی خرید مســکن فراهم
برنامه‌ها می‌توانند شــامل این   کند. 
با  ســاخت مجتمع‌هــای مســکونی 
 اجاره کم، تســهیلات قرض‌الحسنه
 بــرای خریــد مســکن، یــا فروش

.مســکن با اقساط بلندمدت باشند
هزینه‌های کاهش   .۳ 

ساخت و ساز
بــرای مهــم  راه‌هــای  از   یکــی 
 کاهــش قیمــت مســکن، کاهــش
 هزینه‌های ســاخت و ســاز اســت.
هزینه‌هــای کاهــش  شــامل   ایــن 

و عــوارض  ســاختمانی،   مصالــح 
همچنیــن و  دولتــی،   مالیات‌هــای 
 تســهیل در فرآیند اخــذ مجوزها و
اســت. اداری  بروکراســی   کاهش 
 همچنیــن، اســتفاده از فناوری‌های
به کاهش  نوین ساختمانی می‌تواند 
 هزینه‌ها و افزایش ســرعت ساخت

کند .کمک 

زیرساخت‌ها توسعه   .۴ 
کم‌توسعه مناطق  در 

 ســیاری از مشــکلات مربــوط بــه
 مســکن به دلیل تمرکز جمعیت در
 شــهرهای بزرگ و کمبود زمین و
 امکانات در این شهرهاست. دولت
زیرساخت‌های توســعه  با   می‌تواند 
 حمــل و نقــل عمومــی، خدمــات
رفاهــی و  آموزشــی   بهداشــتی، 
مناطــق و   در شــهرهای کوچــک 
 کم‌توســعه، افراد را به مهاجرت به
 ایــن مناطق تشــویق کند. این اقدام
 می‌توانــد فشــار بــر بازار مســکن
 شــهرهای بزرگ را کاهش داده و
مناطق دیگر برای مسکن در   تقاضا 

افزایش دهد .را 

۵. کنترل بازار اجاره
اجاره‌بهــا یکی بی‌رویــه   افزایــش 
 از مشــکلات اصلی مســکن است.
قوانین بــا وضــع   دولــت می‌تواند 
افزایــش از  مناســب،  مقــررات   و 
جلوگیــری اجاره‌هــا   ناعادلانــه 
 کــرده و بازار اجاره را به‌طور مؤثر

مثــال، می‌توان برای   کنترل کنــد. 
 سیاســت‌هایی بــرای تعیین ســقف
از حمایــت  و  اجاره‌بهــا   افزایــش 
 مســتأجران اجــرا کــرد. همچنین،
 تســهیلات حمایتی برای مستأجران

.با درآمد کم در نظر گرفته شــود

 ۶. بازسازی و نوسازی
فرسوده بافت‌های 

 بســیاری از شــهرهای ایران دارای
قدیمــی و  فرســوده   بافت‌هــای 
 هســتند کــه عــاوه بــر خطــرات
به مشکل ایمنی،  و   زیســت‌محیطی 
نیز دامن می‌زنند. نوسازی  مســکن 
 و بازســازی این مناطق با مشارکت
دولتی، حمایت  و  خصوصی   بخش 

تأمین مسکن جدید به   می‌تواند هم 
 کمــک کند و هــم کیفیت زندگی
 ســاکنان این مناطق را بهبود بخشد.
 دولــت می‌تواند با ارائه تســهیلات
 مالــی، کاهــش مالیات‌هــا و ایجاد
 مشــوق‌های مالــی، ســازندگان را
 بــه ســرمایه‌گذاری در ایــن حوزه

کند .ترغیب 

 ۷. استفاده از ابزارهای
مدرن مالی 

 دولــت و نهادهای مالــی می‌توانند
 از ابزارهــای مالــی جدیــد ماننــد
مســکن، قرضــه  اوراق   انتشــار 
ســرمایه‌گذاری  صندوق‌هــای 
 مســکن و رهن‌های ثانویه اســتفاده
 کنند تا بازار مســکن را تأمین مالی
 کننــد. ایــن ابزارهــا می‌تواننــد به
داخلی ســرمایه‌گذاری‌های   جذب 
 و خارجی کمک کنند و دسترســی
 به منابع مالی برای ســاخت و خرید

دهند افزایش  را  .مسکن 
 ۸. پیش‌فروش و تقویت

اعتباری نظام 
 یکــی از راهکارهــای موثر دیگر،

 توســعه نظــام پیش‌فروش مســکن
 اســت. این روش به افــراد کمک
بــا ســرمایه‌گذاری در تا   می‌کنــد 
 مراحــل اولیه ســاخت، بــه تدریج
بپردازند. را  مســکن  خریــد   هزینه 
 همچنیــن تقویــت نظــام اعتبــاری
 بانکــی و ارائــه وام‌های مســکن با
 بهره پاییــن و بازپرداخت بلندمدت
برای را   می‌توانــد خریــد مســکن 
سازد ممکن  بیشتری  .خانواده‌های 
مالیاتی سیاست‌های   .۹
مالیاتــی از سیاســت‌های   اســتفاده 
قیمت‌ها به کنتــرل   مؤثــر می‌تواند 
 کمــک کند. بــرای مثــال، مالیات
 بــر خانه‌هــای خالــی و مالیــات بر
 خریــد و فــروش مســکن با هدف
 ســودآوری می‌تواند مانع از دلالی
 و احتکار مســکن شــود. این اقدام
بازار به   می‌تواند خانه‌های خالی را 
 عرضــه بازگردانــد و بــه کاهــش

کند کمک  .قیمت‌ها 
و شفافیت  افزایش   .۱۰ 
با فساد در بخش  مقابله 

مسکن
در رانت‌خــواری  و   فســاد 
 حــوزه مســکن، یکــی از عواملــی
 اســت کــه بــه افزایــش قیمت‌ها و
 کاهــش دسترســی مردم به مســکن
 مناســب دامــن زده اســت. دولــت
 می‌توانــد بــا افزایــش شــفافیت در
مســکن،  سیاســت‌گذاری‌های 
 جلوگیری از رانت‌خواری و مقابله با
 سوءاستفاده‌های مالی، بازار مسکن را
 عادلانه‌تر کند و از انحصار و نابرابری
 در ایــن بخش بکاهــد. در مجموع،
 حل مشکل مســکن در ایران نیازمند
 اقدامــات چندبعــدی و هم‌زمــان از
 سوی دولت، بخش خصوصی و مردم
 اســت. با اصلاح سیاست‌ها، افزایش
 ســرمایه‌گذاری و توجه بــه نیازهای
 واقعــی اقشــار مختلف، می‌تــوان به
 تدریــج این معضــل را کاهش داد و
.بــازار مســکن را به تعادل رســاند

برای گذرازمشکلات مسکن چه باید کرد؟



و  آب  ویــژه  کمیســیون  رئیــس 
مناطــق کــم برخــوردار شــورای 
اتفاقــات  شــهر اصفهــان گفــت: 
خوبــی بــرای جــاری شــدن آب 
ــش  ــده‌رود در پی ــه زاین در رودخان
نادرالاصلی،بــه  مجیــد  اســت. 
مناســبت روز زاینــده‌رود،در جمــع 
اســتادان دانشــگاه و فعــالان محیــط 
زیســت بــا بیــان اینکــه اصفهــان 
ــه  ــی ک ــد در صورت ــی مان ــده م زن

ــار  ــده باشــد اظه ــده‌رود آن زن زاین
امیــدواری کــرد:

ــی کــه  تــاش هــا و اقدامــات خوب
ــن  ــه در ای ــت دو ده ــس از گذش پ
شــده،امیدآفرینی  انجــام  دوران 
قابــل توجهــی بــه همــراه داشــته 
طــرح  بــه  اشــاره  باشــد.وی،با 
ــزود:در  ــان اف ــه اصفه ــال آب ب انتق
ــات  ــر اتفاق حــدود یــک ســال اخی
خوبــی بــرای طــرح انتقــال آب 

اصفهــان  اســتان  بــه  جنــوب  از 
بــا نگــرش بــه ســهم اصفهــان و 
رقــم  مســیر رودخانــه  شــهرهای 
هســتیم  تــاش  در  و  خــورده 
در رودخانــه  را  کیفیــت  بــا  آب 
ــم.   ــان بیندازی ــه جری ــده‌رود ب زاین
عضــو شــورای شــهر اصفهان،بــا 
اشــاره بــه بازدیــد برخــی از فعــالان 
و مســئولان حــوزه محیط‌زیســت 
طــرح  از  کشــاورزی  حــوزه  و 

ــرد: در  ــان ک ــال آب،خاطرنش انتق
ــر از یــک ســال  ــان کمت مــدت زم
ــأن  ــور ش ــی درخ ــوان اقدامات می‌ت
مــردم اصفهــان انجــام داد و نتایــج 
بســیار خوبــی را از آن دریافــت 
اینکه،اگــر  بیــان  وی،بــا  کــرد. 
فعــالان  و  مســئولان  مطالبــه 
یکســان  و  واحــد  محیط‌زیســت 
عظیــم  خیــل  وجــود  بــا  باشــد، 
مــردم فهیــم و نجیــب اصفهــان، 

اصفهــان  مــردم  حــق  می‌توانیــم 
گفت:مــردم  کنیــم  اســتیفاء  را 
و فعــالان ایــن حــوزه نیــز بایــد 
مســائل  و  باشــند  مطالبه‌گــر 
و  کننــد  پیگیــری  را  مربوطــه 
بســیار  اتفاقــات  باشــند  مطمئــن 
ــرای  ــک ب ــده نزدی ــی در آین خوب
جــاری شــدن زاینــده‌رود در پیــش 

اســت.
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دوازدهمین رویداد فولادی‌شــو روز 
پنج‌شنبه دهم آبان‌ماه 1403، به همت 
صنــدوق ســرمایه‌گذاری خطرپذیر 
شــرکتی فولاد مبارکه و بــا رویکرد 
بسترســازی بــرای همکاری بیشــتر 
زیســت‌بوم فناوری و نوآوری کشور 
با حضور فعالان زیست‌بوم فناوری و 
نوآوری ایران اسلامی در سالن سروش 
شــهرک علمی و تحقیقاتی اصفهان 
به میزبانــی صندوق ســرمایه‌گذاری 

خطرپذیر فولاد مبارکه برگزار شد.
در ایــن رویداد که بــا موضوع تولید 
کک‌ســوزنی برگزار شد، فعالان این 
حوزه با آخرین نیازهای صنعت فولاد 

بیشتر آشنا شدند.
حضور یازده تیم فناور کشور در 

زمینه تولید کک سوزنی
یحیــی پالیــزدار، مدیرعامل صندوق 
ســرمایه‌گذاری خطرپذیر شــرکت 
فولاد مبارکه، در ســخنانی در ابتدای 
ایــن رویداد اظهار کرد: فولادی‌شــو 
برگزار  منطقــه‌ای  به‌صورت  تاکنون 
می‌شد؛ چراکه بســیاری از مخاطبان 
مــا در پارک‌هــای علــم و فنــاوری 
حضور دارند؛ اما فولادی‌شــو علاوه 
بــر رویکردهــای منطقــه‌ای، امروز 
برای اولین بار به‌صــورت موضوعی 
و تخصصــی برگــزار می‌شــود.وی 
گفت: امروز یــازده تیم تخصصی از 
سراسر کشــور در این رویداد حضور 
دارند تا تیم‌های کاری بتوانند آخرین 
دســتاوردهای خود را ارائه کنند. این 
امر باعث می‌شــود جمع‌بندی خوبی 

نسبت وضعیت کنونی کک سوزنی 
باشــیم.مدیرعامل  در کشــور داشته 
صنــدوق ســرمایه‌گذاری خطرپذیر 

شــرکتی فــولاد مبارکه افــزود: ما تا 
امروز بیش از ۱۰ هزار میلیارد ریال در 
زیســت‌بوم فناوری و نوآوری کشور 
ســرمایه‌گذاری کرده‌ایم و اگر امروز 
تیم‌ها بتوانند فــولاد مبارکه را متقاعد 
به سرمایه‌گذاری کنند، این اتفاق در 

مورد کک سوزنی نیز خواهد افتاد.
کک  تولید  زمینه  در  پیشرفت 
سوزنی نیازمند نگاه استراتژیک 

است
محمدرضا بناییان، مدیر ارشــد تولید 
فــولاد مبارکــه نیــز در دوازدهمین 

رویــداد فولادی‌شــو در ســخنرانی 
اظهار کرد: گروه فولاد مبارکه امروز 
بیــش از ۱۰ میلیون تن فــولاد تولید 

می‌کنــد که بــا توجه بــه تکنولوژی 
تولید، نیازمنــد الکترودهای گرافیتی 
هستیم.وی گفت: این در حالی است 
که طی ســال‌های گذشــته با افزایش 
و محدودیت‌های  الکتــرود  قیمــت 
واردات روبه‌رو بودیم و این موضوع 
نشــان‌دهنده لزوم تولید آن در کشور 
اســت.مدیر ارشد تولید فولاد مبارکه 
افــزود: با توجه به میــزان تولید فولاد 
در دنیــا چیزی حدود یک میلیون تن 
الکترود گرافیتی تولید می‌شود که این 
میزان هر روز در حال افزایش اســت؛ 

چراکــه تولیدکنندگان دنیــا به دنبال 
افزایــش تولید بــه روش کوره قوس 
هستند.بناییان عنوان کرد: اگر بخواهیم 

در این حوزه موفق شویم، باید توسعه 
تکنولــوژی را به‌صــورت جدی در 
دستور کار خود قرار دهیم و نگاهمان 
به موضوع صادرات و توســعه بازار را 
متفاوت کنیم.بنابیان تصریح کرد: در 
ســال ۲۰۱۸ که تحریم‌هــا به‌صورت 
جدی‌تری مطرح شــد، نیاز به تأمین 
این ماده مهم را در کشــور و به دستان 
توانمند جوانان عزیزمان بیشتر از قبل 
حس می‌کنیم. یکــی از نقاط ابتدایی 
این حرکت، تولید انبوه کک سوزنی 
است.وی تأکید کرد: فولاد مبارکه از 

اعضای زیست‌بوم فناوری و نوآوری 
کشــور که در این زمینه مهم حرکت 
می‌کنند حمایت خواهد کرد؛ چراکه 
نگاه به زنجیره تولید فولاد در کشور 

نگاهی استراتژیک است.
فاز اول نوین الکترود امسال به 

بهره‌برداری می‌رسد
خیرتــی مدیرعامــل شــرکت نوین 
الکترود اردکان در دوازدهمین رویداد 
فولادی‌شــو اظهار کرد: این شرکت 
بــرای تولید محصــولات گرافیتی و 
الکترود موردنیاز صنعت فولاد تأسیس 
شــده که در فاز اول 30 هــزار تن از 
محصولات موردنیاز صنعت کشور را 

تأمین می‌کند.
وی گفــت: در ســال جــاری تولید 
الکترود در این شرکت شروع شده و 
امیدواریم امسال بتوانیم خط تولید را 

به‌صورت کامل و با ظرفیت نهایی 
برســانیم.مدیرعامل  بهره‌بــرداری  به 
اردکان  الکتــرود  نویــن  شــرکت 
خاطرنشــان کــرد: زیرســاخت‌های 
لازم برای رســیدن به ظرفیت فاز دوم 
تا ۶۰ هــزار تن نیز آماده شــده که با 
برنامه‌ریزی‌های انجام شــده، این فاز 
به‌زودی قابل‌دستیابی خواهد بود.وی 
تصریح کرد: ظرفیــت نهایی در نظر 
گرفته‌شده برای نوین الکترود ۹۰ هزار 

تن است و این ظرفیت می‌تواند
بخشــی از نیاز صنعت فولاد کشور را 
تأمین کند.خیرتی در ادامه به تشریح 
بخش‌های هشت‌گانه تولیدی در این 

شرکت پرداخت.

اتفاقات خوبی برای 
جاری شدن آب در 
رودخانه زاینده‌رود 

در پیش است

برگزاری دوازدهمین رویداد سرمایه‌گذاری »فولادی‌شو« 
به همت صندوق سرمایه‌گذاری خطرپذیر فولاد مباركه



: امامی  محمد 
شهرهای  اصفهان،مجمع  استاندار 
آغازگــر  را  ایــران  تاریخــی 
بازآفرینی  برای  جریانی هدفمنــد 
بافت‌هــای تاریخــی بیــان کــرد 
نخســتین  در  مهــدی جمالی‌نژاد، 
اجلاس مجمع شــهرهای تاریخی 
گفت:ایــن  اصفهــان  در  ایــران 
میــان  مشــترک  مجمع،طرحــی 
وزارت کشور، شهرداری اصفهان 
و‌ دیگر شــهرهای تاریخی اســت 
کــه آغازگــر خوبی بــرای یک 
بازآفرینــی  جریــان هدفمنــد در 
بافت‌هــای تاریخــی خواهــد بود

وی،با بیان اینکه شهرها در گذشته 
تنها بر مدار ارائه خدمات شــهری 
اداره می‌شــدند و به‌مرور،ارکانی 
بــه  فرهنگــی  مســائل  همچــون 
ایــن رونــد اضافــه شــد تصریح 
کرد:امروزنوآوری،دانش‌مبنایــی 
اداره  در  نیــز  اصــل حکمــت  و 
دارنــد مهمــی  نقــش  شــهرها 

اســتاندار اصفهان،قیــام همه‌جانبه 
بافــت هــای  از  بــرای حفاظــت 
تاریخی را نیاز مبرم همه شهرهای 
گفت:خلاقیت  و  دانست  تاریخی 
احــداث  بــه  تنهــا  شــهرداری 
نیست،بلکه  جدید  ســاختمان‌های 
نیز  تاریخی  بافت هــای  بایــد در 
اقدامــات ریشــه‌داری انجام دهد

موضوعــات  بــه  توجــه  وی،از 
مصنوعــی  گردشــگری،هوش 
و انــرژی هــای نوین بعنوان ســه 
اصل اساســی برای توســعه استان 
افــزود:در  و  داد  خبــر  اصفهــان 
ها  ایــن بخش  چهار ســال آینده 
توســعه  برای  پیشــران  عنــوان  به 
شــد. خواهــد  پیگیــری  اســتان 

توجه  اصفهان،برلــزوم  اســتاندار 
ویــژه بــه شــهرهای کوچــک و 
اصفهان  استان  روستاهای  و  میانی 
بــرای متوقــف و معکوس کردن 
جریان مهاجرت به شــهرها تاکید 
بیش  اصفهان  گفت:شــهر  و  کرد 
این ظرفیــت جمعیت را ندارد  از 
و  بازآفرینی،بازاندیشــی  بــا  و 
بازخوانــی کارهــا و اقدامــات و 
برنامه‌هــای گذشــته و تقویــت و 
تداوم برنامه‌های خوب و مثبت و 
ان شــاءالله با همدلی و هم افزایی 
و وفــاق همــه مجموعه ها، شــهر 
و اســتان را بــه ســمت آبادانی و 
دهیم.شهردار  ســوق  ســرزندگی 
اصفهــان نیز،صیانت از بافت های 
تاریخــی را بــه‌ معنــای برقراری 
بیان کرد  جریان زندگــی در آن 
و گفت:بایــد توجــه داشــت که 
به‌معنای  بافت‌ها،صرفا  ایــن  حفظ 
نیســت،بلکه  آن‌ها  از  نگهــداری 
ضــرورت دارد کــه بافــت های 
تاریخــی مهیای زندگی شــوند و 
ســرزندگی خود را حفــظ کنند.

علــی قاســم‌زاده افزود:با مروری 
بر وضعیت بافــت و آثار تاریخی 
تنها  شــهر اصفهان درمی‌یابیم که 
برخــی از ایــن آثار احیا شــده و 
در مــدار و‌ چرخه فرهنگی شــهر 
باقی مانده‌انــد و اغلب آثار صرفا 
جنبــه مــوزه‌ای پیــدا کــرده و یا 
دارند.وی،با  بلاتکلیف  وضعیتــی 
خرســندی از میزبانــی اصفهان از 
نخســتین مجمع شهرهای تاریخی 
امیــدواری کرد: اظهــار  کشــور 
 ایــن اتفــاق، آغازگــر مســیری 
باشــد کــه در نهایــت بــه احیاء 
و صیانــت از بافــت هــا و آثــار 
تاریخی کشــور بعنوان سرمایه ای 
ارزشــمند منتهی شود.همچنین در 
اجلاس مجمع شهرهای  نخســتین 
اجرایــی  ایران،معــاون  تاریخــی 
قرائت  با  یونســکو  ملی  کمیسیون 
پیــام دبیرکل یونســکو،برگزاری 
احیا،حفــظ  بــرای  مجمــع  ایــن 
و نگهــداری بافــت هــا و آثــار 
را  کشــور  شــهرهای  تاریخــی 
بــرای یونســکو مهــم دانســت و 
و  ملمــوس  آثــار  گفت:حفــظ 
ناملموس کشــورها برای یونسکو 

برخــوردار  خاصــی  اهمیــت  از 
ایران  اســامی  و جمهوری  است 
آثار بســیار مهمی را در یونســکو 
به ثبت رســانده است.یوســفی،از 
تاریخــی جمهوری  اثــر   ۵۴ ثبت 
ایــران در یونســکو در  اســامی 
دو ســال اخیر خبــر داد و افزود:
این امر نشــان از پیگیری مداوم و 
مســتمر کمیسیون ملی یونسکو در 
ایران در ثبت آثار تاریخی اســت 
از  امیــدواری  اظهــار  وی،بــا 
در  یونســکو  نمایندگی  پیگیــری 
مجمع  ثبــت  برای  اصفهان  شــهر 
گفت: ایــران  تاریخی  شــهرهای 
ایــن  بعــد  دوره  در  شــاءالله  ان 
مجمع در یونســکو ثبت و فعالیت 
آن قانونمنــد و مثمرثمــر و قابــل 
پیگیــری شــود.معاون وزیر راه و 
شهرســازی نیز،با بیان اینکه مقاوم 
ســازی و ایجاد پایداری در بافت 
کار  دســتور  در  تاریخــی  هــای 
مجمــع شــهرهای تاریخــی ایران 
قرار گیرد گفــت:در حال حاضر 
بافت های  ۸۳۰ هزار خانــوار در 
تاریخی کشور ســکونت دارند و 
۳۳۰ هــزار خانه ناپایــدار در این 

 ۵۰ قــرار دارد کــه جان  بافت‌ها 
هــزار خانــوار را در معرض خطر 
.محمد  اســت  داده  قــرار  زلزلــه 
آیینی افزود:مقاوم ســازی،مرمت 
و ایجــاد پایــداری در بافت های 
تاریخــی بایــد بطــور جــدی در 
دســتور کار قــرار گیرد،چراکــه 
از  زیــادی  شــمار  جــان  حفــظ 
مــردم ســاکن در ایــن بافت‌هــا 
کرد: تصریــح  ضروريســت.وی 

تاریخی  بافت های  آماده ســازی 
جهــت ســکونت اقشــار مختلف 
بــه عنوان رکنــی مهم در  جامعه 
زنده نگه داشتن این بافت ها باید 
در دســتور کار مجمع شــهرهای 
تاریخــی ایــران قــرار گیرد،چرا 
که گســتردگی بافت‌های فرسوده 
به حســاب  افتخار  یــک  تاریخی 
نمی‌آیــد و افتخار آن اســت که 
باشد. ســکونت  قابل  بافت‌ها  این 

مجمــع  اجــاس  نخســتین  در 
ایران همچنین  تاریخی  شــهرهای 
مدیــرکل ثبــت‌ آثــار و حفظ و 
احیــای میــراث معنــوي و طبیعی 
فرهنگی،پرهیــز  میــراث  وزارت 
بــی  دخالــت  از  دولتــی  بخــش 

تاریخی و  بافــت هــای  ثمــر در 
ســپردن احیــای این بافــت ها به 
مردم را خواســتار شــد و گفت:

بافــت  تاریخــی و  بافــت  میــان 
وجــود  تفــاوت  فرســوده 
تاریخی  بافت  کــه  دارد،بطوری 
ریشــه و اصالت مــردم بوده که 
در اثــر غفلت و کــم توجهی ما 
تبدیل شــده  بافت فرســوده  بــه 

افزود: ایزدی  است.علیرضا 
آبــی  ســوءمدیریت‌ها،منابع 
کشــانید  خشــکی  به  را  اصفهان 
بافــت  داد  اجــازه  نبایــد  و 
این  از  بیــش  این شــهر  تاریخی 
تجارب  و‌  نابــودی کشــیده  بــه 
جــداره  تاســف‌بار  و‌  ناموفــق 
پشت  محوطه  عباســی،  چهارباغ 
ارگ  ســاختمان  و  امام  مســجد 
جهان‌نمــا دوبــاره تکرار شــود.

دولتی  بخــش  اظهــار کرد:  وی 
بایــد محدوده دخالــت خود را 
تاریخی  بافت  احیــای  حوزه  در 
بی‌ثمــر  دخالــت  بشناســد،از 
بپرهیــزد و تــا جایی کــه امکان 
دارد کار را بــه خــود مــردم و 

بخــش خصوصی واگذار کند.
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مجمع شهرهای تاریخی ایران آغازگر جریانی هدفمند برای بازآفرینی
 بافت‌های تاریخی است 

میانی و روستاهای  و  به شهرهای کوچک  توجه ویژه  استاندار اصفهان،برلزوم 
اســتان اصفهان برای متوقف و معکوس کردن جریان مهاجرت به شــهرها 
تاکید کرد و گفت:شــهر اصفهان بیش از این ظرفیــت جمعیت را ندارد و با 
بازآفرینی،بازاندیشــی و بازخوانی کارها و اقدامات و برنامه‌های گذشته و 
تقویت و تداوم برنامه‌های خوب و مثبت و ان شاءالله با همدلی و هم افزایی و 
وفاق همه مجموعه ها، شهر و استان را به سمت آبادانی و سرزندگی سوق دهیم



زندانــی   ۲۷۵ رهايــي 
کمــک  بــا  دربنــد 
تومانــی  میلیــارد   ۵۳
ــش  ــگ پتروپالاي هلدين

ن   صفهــا ا
نقــل  بــه  و  والــی  بــه گــزارش 
ــل  ــن المل ــی و بی ــط عموم ازرواب
هلدینــگ پتروپالایــش اصفهــان 
دعــوت  بــا  مراســمی کــه  در   ،
ــا  ــان و ب ــتان اصفه ــه اس ــتاد دی س
حضــور مدیــران ارشــد هلدینــگ 
 ۱۳ در  اصفهــان  پالایــش  پتــرو 
ــت کل  ــر ریاس ــاه در دفت ــان م آب
برگــزار  اصفهــان  دادگســتری 
گردیــد از تــاش هــای بــی نظیــر 
ــر  ــن شــرکت در ام ــل ای مدیرعام
ــم  ــد جرائ ــان نیازمن آزادی زندانی
شد.اســدالله  تقدیــر  غیرعمــد 
جعفــری، رئیــس کل دادگســتری 
و رئیــس هیــأت امنــای ســتاد دیــه 
اســتان اصفهــان در ایــن دیــدار 
ــر از مدیرعامــل و هیــأت  ــا تقدی ب
پتروپالایــش  هلدینــگ  مدیــره 
اصفهــان ، ایــن کمک‌هــا را در 
ــئولیت  ــش مس ــای نق ــتای ایف راس
ــمند  ــیار ارزش ــی بس ــای اجتماع ه
و حائــز اهمیــت دانســت و گفــت: 
گلریــزان  جشــن  برنامه‌هــای 
بــه  خیــر  اقــدام  ایــن  جهــت 
صــورت  بــه  و  نحــو  بهتریــن 
مجموعــه  ســوی  از  مســتمر 
مجموعــه  و  مختلــف  هــای 
برگــزار گــردد  اســتان  خیریــن 

ــه آزادی  ــک ب ــت کم ــا در جه ت
ــم  ــه خاطــر جرائ ــی کــه ب زندانیان
محبــوس  زنــدان  در  غیرعمــد 
حمایــت  بــه  نیــاز  و  هســتند 
ــه آزادی آنهــا  ــوان زمین ــد بت دارن
مشــکلات  حــل  جهــت  در  را 
فراهــم  اجتماعــی  معضــات  و 

افــزود:  کــرد.وی 
بــا کمــک ۵۳ میلیــارد تومانــی 
و  اصفهــان  نفــت  پالایشــگاه 
شــرکت هــای تابعــه در اواخــر 
جــاری  ســال  و  گذشــته  ســال 
زمینــه آزادی ۲۷۵ نفــر زندانــی 
شــامل ۲۵۹ مــرد و ۱۶ زن فراهــم 

گردیــد.
ــن مراســم اســدالله جعفــری  در ای
رییــس هیــات امنــاء ســتاد دیــه و 
اســتان  دادگســتری  کل  رئیــس 
ــر  ــوح تقدی ــا اهــدای ل ــان ب اصفه
ــه شــهید  و تابلــو فــرش منقــوش ب
حججــی  شــهید  حــرم  مدافــع 
مدیــره  هیــأت  و  مدیرعامــل  از 
اســتان  پتروپالایــش  هلدینــگ 

ــود. ــر نم تقدی
ایــن لــوح بــه نیابــت از دکتــر 
ــت  ــل مأموری ــه دلی ــری کــه ب قدی
در جلســه حضــور نداشــتند بــه 
مهنــدس   ، شــرکت  معاونیــن 

ارجمنــد  مهنــدس  و  بیدیــان  ده 
تقدیــم شــد.در بخشــی از ایــن 
تقدیرنامــه خطــاب بــه مدیرعامــل 
ــان  ــش اصفه ــگ پتروپالای هلدین

ــت:  ــده اس آم
در  خالصانه‌تــان  اقدامــات 
همــکاری بــا ایــن ســتاد مــردم 
ــندانه  ــای خداپس ــاد و حمایت‌ه نه
حضرتعالــی  دوســتانه  انســان  و 
آزادی  بــه  کمــک  راســتای  در 
از  نشــان  عمــد،  غیــر  زندانیــان 
عملــی  بــاور  و  قلبــی  اعتقــاد 
حفــظ  در  بزرگــوار  بــرادر  آن 
کرامــت آحــاد جامعــه و همچنیــن 

دارد. انســانی  ســرمایه‌های 
ســتاد  مدیرعامــل  همچنیــن 
جرایــم  بــه  رســیدگی  مردمــی 
نیازمنــد  زندانیــان  عمــد  غیــر 
ــن  ــیه ای ــان در حاش ــتان اصفه اس

داشــت: اظهــار  مراســم 
زندانــی   ۹۸۷  در حــال حاضــر 
ــم  ــتان چش ــد اس ــر عم ــم غی جرای
جهــت  خیریــن  کمــک  انتظــار 
ــالای ۱۰۰۰  ــه ب ــتند ک آزادی هس
جهــت  اعتبــار  تومــان  میلیــارد 
آزادی ایــن زندانیــان مــورد نیــاز 

ــت. اس
ضمــن  زاده  گرجــی  اســدالله 
ــب کــه رســیدگی  ــن مطل ــان ای بی
بــه ۲۰۸ پرونــده از ایــن تعــداد 
ــده  ــی ش ــه نهای ــتاد دی ــط س توس
ــه ان  ــود ک ــدواری نم ــار امی اظه
ــارد  ــک ۲۵۰ میلی ــا کم ــاء الله ب ش
تومانــی خیریــن و مــردم بزرگــوار 
ــر و  ــر خی ــن ام اســتان اصفهــان ای
ــردد. ــق گ ــم محق ــندانه ه خداپس

در ایــن مراســم محمــد ده بیدیــان 
معــاون ســرمایه انســانی و توســعه 
ارجمنــد  صاحــب  و  مدیریــت  
ــرمایه  ــه و س ــی، بودج ــاون مال مع
گــذاری هلدینــگ پتــرو پالایــش 
بــا قدردانــی از زحمــات ســتاد 
جــدی  عــزم  بــر  اســتان   دیــه 
کمک‌هــای  اســتمرار  در  خــود 
شــرکت بــه ســتاد دیــه تأکیــد 

نمودنــد.
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 در بسیاری از کشورها، شیائومی به
تلفن‌های برند  محبوب‌ترین   عنوان 
این  هوشــمند شــناخته می‌شــود، 
 در حالی اســت که در کشورهای
افــراد از   دیگــر، خیــل عظیمــی 
 هرگز اســم این برند را نشــنیده‌اند
 و از نحــوه تلفــظ صحیــح آن هم
 اطلاعــی ندارنــد. از آن‌جــا کــه
 خرید گوشــی‌ شــیائومی در ایران
 نیز با اســتقبال خوبی همراه است،
 تصمیم گرفتیــم تا در این مطلب با
 شما درباره گوشــی‌ های شیائومی
 و ویژگی‌هــای این برنــد صحبت

.کنیم
کوتاه از برند شیائومی

 شــاید بــرای شــما هم این ســوال
 پیش آمده باشــد که گوشــی‌ های
ســاخت چه کشــوری  شــیائومی 
 هســتند؟  با کمی دقت در نام این
 برند، به ســادگی می‌تــوان فهمید
 که شــیائومی در کشور چین تولید
 می‌شود. وقتی شــیائومی را با سایر
 برندهای بزرگ تلفن‌های هوشمند
… و  اپــل  سامســونگ،   ماننــد 
 مقایســه می‌کنید، به سرعت متوجه
 یــک موضوع خواهید شــد: اینکه
بسیار جوان  شیائومی یک شرکت 

 و نوپاســت. این مجموعه شــناخته
 شــده از ســال ۲۰۱۰ کار خود را
 آغــاز کرد و در ســال‌های اخیر به
 عنوان جوان‌ترین شرکت در لیست
 ده تولیــد کننــده برتــر تلفن‌های

.هوشمند جهان قرار گرفت
 در آگوســت ۲۰۱۱، این شــرکت
               اولین گوشــی همــراه خــود را با
 Xiaomi Miبه بازارعرضه کرد

 با وجود اینکه فروش این دســتگاه
 در چیــن موفقیــت آمیــز بــود، به
 دلیل در دســترس نبودن در دیگر
 کشــورها، مورد اســتفاده غربی‌ها
 قرار نگرفت. پس از عرضه موفقیت
 آمیز چندین گوشی هوشمند دیگر
 در چین، شــیائومی به کشــورهای
امروز یافــت.   اطــراف گســترش 
 این محصول در چیــن، هند، اروپا
 و بســیاری از کشــورها به فروش
 می‌رســد. بــا این حال هیــچ کدام
 از تلفن‌های هوشــمند این برند در
 آمریــکا وجــود ندارد. شــیائومی
 همچنین بعد از گوشی‌های همراه،
 به ارائه لــپ تاپ، تبلت، ســاعت
 هوشمند و لوازم تکنولوژی جانبی

.می‌پردازد
درباره گوشی‌ های شیائومی

 به طور کلی گوشی‌ های شیائومی
 در ۵ ســری بــه بــازار تکنولوژی

 .عرضه می‌‌شوند
 متوسط عمر گوشی‌های هوشمند
 شــیائومی بین ۵ تا ۷ سال است.
 به طور کلی محصولات هوشمند
 شیائومی از کیفیت ساخت بالایی
 برخــوردار هســتند. موبایل‌های
 شــیائومی حتی با استفاده سنگین
 و افراطی برای مدت ۳ تا ۴ سال
استثنایی موارد  البته  می‌کنند.   کار 
 هم وجود دارد که باید برای طول
 عمــر تلفن در نظر گرفته شــود.
 افتادن گوشــی از دست، استفاده
 نادرســت از شــارژر و سعی در
 هک کردن با سیستم عامل تلفن،
 از جملــه ایــن عوامل شــناخته

.می‌شوند
عمر باتری طولانی

عمر شیائومی  های  گوشی‌   بیشتر 
 باتری خوبی دارند و برای مدت
 طولانی هم شــارژ نگه می‌دارند.
 بنابر گزارش‌های ارائه شده توسط
 کمپانی این محصول، در صورت
 استفاده سبک از این گوشی‌ها، به
 مدت ۲ روز احتیاجی به شــارژ

 .کردن نخواهید داشت

شیائومی ۱۵ در ۲۸ رنگ عرضه می‌شود
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پسندیده حسین  محمد 
دانشگاه مدرس  و  پژوهشگر 

ــوش  ــارت “ه ــال عب ــه ح ــا ب ــا ت آی
امــا  شــنیده‌اید  را  مصنوعــی” 
چــه  بــه  دقیقــاً  نیســتید  مطمئــن 
ــوش  ــما از ه ــور ش ــت؟ تص معناس
ــر از  ــت متأث ــن اس ــی ممک مصنوع
فیلم‌هــای  و  تخیلــی  داســتان‌های 
مصنوعــی  هــوش  ســینمایی 
AI بــه صــورت  باشــد، جایــی کــه 
اغلــب  و  هوشــمند  ربات‌هــای 
بشــریت  زندگــی  کننــده  تهدیــد 
ــت.  ــده‌ اس ــیده ش ــر کش ــه تصوی ب
فنــاوری  ایــن  واقعیــت  در  امــا 
ــن نوشــتار  پیشــرفته چیســت؟ در ای
ــه  ــی و ب ــوش مصنوع ــوم ه ــه مفه ب
آن  عملــی  کاربردهــای  بررســی 
می‌پردازیــم.  کنونــی  دنیــای  در 

چیست؟ مصنوعی  هوش 
شــنیدن  بــا  افــراد  از  خیلــی 
تصــور  مصنوعــی  هــوش  واژه 
ــان  ــی هم ــوش مصنوع ــد، ه می‌کنن
ربات‌هــای بــی احساســی هســتند 
ــای  ــده ج ــت در آین ــرار اس ــه ق ک
ــن  ــئول ای ــد. مس ــان‌ها را بگیرن انس
نــوع تفکــر بــه احتمــال زیــاد فیلــم 
ــا  ــت ام ــی اس ــی و تخیل ــای علم ه
تصــور  کــه  آنچــه  بــا  واقعیــت 
هــوش  دارد.  تفــاوت  می‌شــود 
واقــع  در    AI یــا   مصنوعــی 
ــوی  ــه نح ــه ب ــت ک ــوژی اس تکنول
ایــن  البتــه  دارد.  تفکــر  قابلیــت 
قابلیــت تفکــر بــا چیــزی کــه مــا بــه 
ــیم  ــانی می‌شناس ــر انس ــوان تفک عن
ــادی تفــاوت دارد، امــا  ــا حــد زی ت
در حقیقــت ســعی دارد تــا از آن 

تقلیــد کنــد.
فرآیندهــای  ســازی  شــبیه  بــه 
ــای  ــط برنامه‌ه ــانی توس ــوش انس ه
مصنوعــی  هــوش  کامپیوتــری، 
می‌گوینــد. همزمــان بــا افزایــش 
در  مصنوعــی  هــوش  هیجــان 
ایــن هســتیم کــه  کشــور شــاهد 
چگونگــی  دنبــال  بــه  شــرکت‌ها 
در  مصنوعــی  هــوش  اســتفاده 
محصــولات و خدمــات آنهــا آن 

هســتند. خــود  را 
‌امــروزه شــاید هــوش مصنوعــی بــه 
آن شــکلی کــه تصــور می‌کنیــم 
بــاز  امــا  باشــد  نداشــته  وجــود 
کــه  کارهایــی  از  بســیاری  هــم 
ماننــد  می‌دهیــم،  انجــام  روزانــه 
جســتجوی اینترنــت یــا گشــت و 
شــبکه‌های  صفحــات  در  گــذار 
متاثــر  همــه  غیــره،  و  اجتماعــی 
در  و  اســت  مصنوعــی  هــوش  از 
داریــم  مواقــع  ایــن  در  حقیقــت 
انقــدر  می‌کنیــم.  اســتفاده  آن  از 
ایــن اســتفاده نــا ملمــوس اســت 
کــه  کرده‌ایــم  عــادت  آن  بــه  و 
نمی‌کنیــم  حــس  لحظــه  آن  در 
مصنوعــی  هــوش  از  داریــم  کــه 
اصلــی  دلیــل  می‌کنیــم.  اســتفاده 
نمی‌دانیــم  کــه  اســت  ایــن  آن 

چیســت  واقعــا  مصنوعــی  هــوش 
ــد. ــام می‌ده ــی انج ــه کارهای و چ

آن  از  آینــده  کــه  آنجایــی  از   
بــود  خواهــد  مصنوعــی  هــوش 
نگــران  جــای  بــه  اســت  بهتــر 
ــی  ــوش مصنوع ــورد ه ــودن در م ب
یــاد بگیریــم کــه چــه کارهایــی 
را می‌توانیــم بــا آن انجــام دهیــم 
زمینــه  ایــن  در  را  اطلاعاتمــان  و 
ــدا  ــد از ابت ــس بیایی ــم. پ ــتر کنی بیش
ببینیــم هــوش مصنوعــی چیســت.
ــی  ــوش مصنوع ــواع ه ان
زیــر  مــوارد  شــامل 

: د ‌شــو می
حافظــه  واکنشــی،  ماشــین‌های 
ذهــن،  نظریــه  محــدود، 
مصنوعــی،  هــوش  خودآگاهــی، 
ابــر  مصنوعــی،  عمومــی  هــوش 

مصنوعــی هــوش 
واکنشی های  ماشین 

هــوش  ماشــین‌های  نــوع  ایــن 
ابتدایــی  می‌تــوان  را  مصنوعــی 
دانســت.  آنهــا  نــوع  تریــن 
نمی‌تواننــد  واکنشــی  ماشــین‌های 
گیــری  تصمیــم  حــال  زمــان  در 
بــه  بــرای  حافظــه‌ای  و  کننــد 
ــد.  ــات ندارن ــپردن اطلاع ــر س خاط
می‌تواننــد  فقــط  ماشــین‌ها  ایــن 
آنهــا  بــه  کــه  مختلفــی  وظایــف 
پیــش  را  اســت  شــده  ســپرده 
واکنشــی  ماشــین‌های  ببرنــد. 
ــری  ــرای تصمیم‌گی ــد ب ــی توانن نم
ــه آنهــا آمــوزش  ــه مســائلی کــه ب ب

کننــد. تکیــه  اســت  شــده  داده 
محدود حافظه 

نمونــه ایــن مــدل را مــی توانیــد 
کــه  خــودران  هــای  ماشــین  در 
را  بســیاری  اخبــار  روزهــا  ایــن 
انــد  داده  اختصاصــی  خــود  بــه 
مــی  هــا  ماشــین  ایــن  ببینیــد. 

تواننــد اطلاعــات و دانشــی را کــه 
ــا  ــه آنه ــا ب ــد ی ــت اورده ان ــه دس ب
آمــوزش داده شــده اســت را بــه 
ــه  ــه ب ــن حافظ ــه ای ــرد البت کار بگی
ــادر  ــا ق صــورت محــدود اســت ام
اســت تــا حــدودی اطلاعــات را 

نمایــد. تحلیــل  و  تجزیــه 
ذهن نظریه 

ــه بررســی و ســنجش  ــه ب ایــن نظری
ــواع هــوش  ــردازد. ان ــی پ ــکار م اف
را  قابلیــت  ایــن  کــه  مصنوعــی 
دارنــد کــه حــالات مختلــف ذهنــی 
ــد و از آن  ــراد نســبت دهن ــه اف را ب
افــراد  رفتــار  بینــی  پیــش  بــرای 
اســتفاده مــی کننــد و مــی تــوان 
را  مصنوعــی  هــوش  نــوع  ایــن 
نوعــی ماشــین بــرای ذهــن خوانــی 

ــرد. ــور ک تص
خودآگاه مصنوعی  هوش 

واقــع  در  مصنوعــی  هــوش  ایــن 
هــوش  نــوع  تریــن  پیچیــده 
مــی  و  باشــد  مــی  مصنوعــی 
توانــد کارهــای پیچیــده تــری را 
ــن  ــازی ذه ــبیه س ــد. ش ــام ده انج
انســان در ایــن هــوش مصنوعــی 
بــه بالاتریــن نــوع خــود رســیده 
ــوع از هــوش هــای  ــن ن اســت و ای
ــات  ــد احساس ــی توانن ــی م مصنوع
دیگــران را درک کنــد و بفهمــد 
ــر  ــرار دارد و ب ــطحی ق ــه س در چ
ایــن اســاس خلاقیــت و همدلــی از 

خــود بــروز دهــد.
ــی  ــوش مصنوع ــداف ه  اه

ــاده ــان س ــه زب ــت ب چیس
هــوش  هــدف  اصلی‌تریــن 
مصنوعــی ایــن اســت کــه تاجائیکــه 
انســانی  رفتارهــای  دارد  امــکان 
مهم‌تریــن  شــوند.  ســازی  شــبیه 
ایــن حــوزه  دغدغــه دانشــمندان 
یــک  بداننــد  کــه  اســت  آن 

انســان هوشــمند در موقعیت‌هــای 
می‌کنــد؟  فکــر  متفــاوت چطــور 
ــرد؟  ــم می‌گی ــور تصمی ــپس چط س
پاســخ  ســوال  دو  همیــن  اگــر 
داده شــود، هــوش انســانی قــادر 
و  مصنوعــی  هــوش  خلــق  بــه 
واقعــی  هوشــمند  ماشــین‌های 
ــا مشــکل درســت  ــود. ام خواهــد ب
ــیوه  ــخیص ش ــه تش ــت ک ــن اس همی
ــان  ــری انس ــیدن و تصمیم‌گی اندیش
ــه طــور واضــح مشــخص نیســت. ب

بــه  انســان  رفتارهــای  همــه 
داده  نســبت  او  بــودن  هوشــمند 
ایــن در حالــی اســت  می‌شــوند. 
کــه اگــر یــک حشــره رفتــاری 
عجیــب و کامــاً منطقــی نســبت 
بــه خطــر یــا گرســنگی از خــود 
ــاً  ــوع اص ــن موض ــد، ای ــان ده نش
او  بــودن  هوشــمند  معنــی  بــه 

چیســت؟ در  تفــاوت  نیســت. 
بــا  تــوان  مــی  را  موضــوع  ایــن 
ــب  ــن ترتی ــه ای ــال ســاده ب ــک مث ی
اســم  بــه  زنبــوری  داد.  توضیــح 
ایــن  دارد.  زنبــور حفــار وجــود 
زنبــور وقتــی بــا غــذا بــه خانــه 
بــاز می‌گــردد، آن را جلــوی در 
ــه  ــپس ب ــد. س ــرار می‌ده ورودی ق
داخــل لانــه مــی‌رود تــا مطمئــن 
ــا  ــی در آنج ــود مزاحم ــود موج ش
بابــت  ایــن  از  وقتــی  نیســت. 
مطمئــن شــد، بــاز گشــته و غــذا 
را بــه داخــل لانــه میبــرد. شــاید 
اینجــای کار موضــوع خیلــی  تــا 
حفــار  زنبــور  و  بــوده  جــذاب 
امــا  برســد.  نظــر  بــه  هوشــمند 
کافــی اســت غــذای او فقــط چنــد 
ــه  ــی جاب ــای اول ــر از ج ــانتی مت س
جــا شــود. حــالا زنبــور بارهــا و 
بــاز می‌گــردد و  را  بارهــا مســیر 
قــادر بــه پیــدا کــردن غــذا نیســت. 

اســت  ممکــن  حتــی 
غذایــی  هرگــز  دیگــر 
کــه فقــط چنــد ســانت 
خــود  اولیــه  محــل  از 

نکنــد. پیــدا  را  دارد  فاصلــه 
دغدغــه هــوش مصنوعــی درســت 
ــت  ــادر اس ــان ق ــت. انس ــن اس همی
بــه  را  جدیــد  موقعیــت  شــرایط 
بــا  را  خــود  و  تشــخیص  زودی 
حالی‌کــه  در  دهــد.  تطبیــق  آن 
عمــل  غریــزه  روی  از  حیوانــات 
و  رشــد  غریــزه  و  می‌کننــد 

نــدارد. تطبیقــی 
را  انســان  هــوش  روانشناســان 
مشــخص  شــاخص  یــک  بــا 
نمی‌کننــد. بلکــه بــا مجموعــه‌ای 
کــه  می‌ســنجند  توانایی‌هــا  از 

می‌شــود: زیــر  مــوارد  شــامل 
یادگیری

بــا  آموختــن  معنــی  بــه  کــه 
خطاســت. و  آزمــون 

استدلال
ــری  ــای نتیجه‌گی ــه معن ــتدلال ب اس

ــت اســت. ــا موقعی مناســب ب
مسئله حل 

ــئله  ــل مس ــی ح ــوش مصنوع در ه
یــک  عنــوان  بــه  اســت  ممکــن 
ــق  ــتماتیک از طری ــتجوی سیس جس
طیــف وســیعی از اقدامــات ممکــن 
بــرای رســیدن بــه یــک هــدف یــا 
راه حــل از پیــش تعریــف شــده 

ــود. ــخص ش مش
ادراک

بــا  محیــط  درک  معنــی  بــه 
حســی  اندام‌هــای  از  اســتفاده 
می‌توانــد  درک  ایــن  مختلــف. 
یــا  واقعــی  اندام‌هــای  بــا 
محیــط  یعنــی  باشــد.  مصنوعــی 
ــود  ــکن می‌ش ــا اس ــن اندام‌ه ــا ای ب
فضایــی  روابــط  در  صحنــه  و 
جداگانــه  اشــیاء  بــه  مختلــف 
ادراک  حــالا  می‌شــود.  تجزیــه 
ایــن  در  می‌شــود.  عمــل  وارد 
بــا  تحلیــل  و  تجزیــه  وضعیــت 
ایــن واقعیــت روبــه رو می‌شــود 
اســت  ممکــن  شــی  یــک  کــه 
آن  از  کــه  ای  زاویــه  بــه  بســته 
و  جهــت  می‌شــود،  مشــاهده 
شــدت نــور در صحنــه و میــزان 
ــراف،  ــدان اط ــا می ــم ب ــاد جس تض

برســد. نظــر  بــه  متفــاوت 
ادراک  میــزان  حاضــر  حــال  در 
ــوش  ــه ه ــز ب ــین‌های مجه در ماش
پیشــرفت  آنجایــی  تــا  مصنوعــی 
نــوری   حســگرهای  کــه  کــرده 
ــایل  ــراد و وس ــایی اف ــرای شناس ب
ــی  ــرای رانندگ ــک ب ــه اتوماتی نقلی
ــا ســرعت متوســط در جاده‌هــای  ب
ــون  ــا اکن ــده‌اند. ی ــد ش ــاز توانمن ب
مــا روبات‌هایــی داریــم کــه بــرای 
ســاختمان‌هایی  در  زدن  پرســه 
نوشــابه  خالــی  قوطی‌هــای  کــه 
را جمــع‌آوری می‌کننــد، ســاخته 

ند. شــده‌ا

هوش مصنوعی وکاربردهای عملی آن دردنیای کنونی
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نور خورشــید سطح ســروتونین را 
افزایــش می‌دهد کــه بــه مقابله با 
افســردگی، اضطراب و آسیب‌ زدن 
به خود کمک می‌کند. همچنین در 
تنظیم خواب و ریتم شبانه‌روزی‌ که 
بر سلامت روان اثر مثبت دارند موثر 

است
ناســتازیا لی، متخصص سازماندهی 
بهینه محیط‌های کاری و زندگی، به 
افرادی که به دنبال افزایش بهره‌وری 
هنگام کار از خانه‌اند، توصیه جالبی 
دارد: به نور طبیعــی اولویت دهید، 
زیــرا ایــن کار انــرژی و تمرکز را 

افزایش می‌دهد.
عصرایــران در خبــری نوشــت:او 
پیشــنهاد می‌کند که اگر محلی که 
آنجــا کار می‌کنید، پنجــره ندارد، 
با اســتفاده از نورهای گــرم و زیاد 
فضای کاری دلپذیری ایجاد کنید. 
به‌ویژه اینکه دریافت نور بیشــتر در 
طول روز با کاهش خطر افسردگی 
مرتبط اســت؛ پــس ارزش امتحان 

کردن را دارد!
مطالعه‌ای که در مجله »سلامت روان 
 Nature Mental طبیعــت« 
هــم  شــده،  منتشــر   Health
اهمیت تاثیر دریافــت نور بر برخی 
مســائل ســامت روان را برجســته 
کرده و دریافته است که بین دریافت 
نور خورشید در ساعات مشخصی از 
روز و بروز برخی مشکلات سلامت 

روان ارتباط وجود دارد.
محققــان در این مطالعــه داده‌های 
حدود ۸۶ هزار و ۷۲۲ شرکت‌کننده 
را کــه از پایگاه داده‌های پزشــکی 
بیوبانــک بریتانیــا تجزیــه و تحلیل 
کردنــد و هر شــرکت‌کننده از نظر 
میــزان نوردهــی، عــادات خواب، 
ســطح فعالیــت بدنــی و وضعیت 
ســامت روانی تحت بررســی قرار 

گرفت.
محققان دریافتند افرادی که در طول 
شــب به میزان بالایی در معرض نور 
بودند، ۳۰ درصد بیشــتر در معرض 
ابتــا به افســردگی قرار داشــتند و 
خطــر ابتلا به روان‌پریشــی، اختلال 
دوقطبی، اختلال اضطراب عمومی، 
اختــال اضطــراب پس از ســانحه 
)پی‌تی‌اس‌دی( و آسیب‌زدن به خود 
در آن‌ها بیشــتر بــود. در حالی که 
افــرادی که در طول روز در معرض 
نــور بیشــتری بودنــد، ۲۰ درصــد 
کمتر در معــرض افســردگی قرار 
داشــتند و احتمال ابتلا به مشکلات 
ذکرشده در آن‌ها کاهش می‌یافت.

بــه این ترتیب نتیجــه گیری کردند 
کــه اجتناب از نور در شــب و قرار 
گرفتن در معرض نور روز می‌تواند 
راهکاری ساده، موثر و غیر دارویی 
برای بهبود کلی سلامت روان باشد.

نکته مهم این اســت که بدانیم این 
مطالعه نشــان داد بین شــب‌هنگام 
در معــرض نور بودن و مشــکلات 
ســامت روان ارتباط وجود دارد، 
اما نتایج مطالعه به‌طور قطعی نشــان 
نمی‌دهد که نوردهی شبانه مستقیم 
باعــث اختلالات روانی می‌شــود. 
این موضع برای نور روز نیز صادق 

اســت؛ یعنــی اگرچه نــور روز با 
مشــکلات  برخی  کاهــش خطــر 
روانــی مرتبــط اســت، نمی‌تــوان 
به‌طــور قطعی گفت کــه نور روز 
مســتقیما از بروز اختلالات روانی 
جلوگیری می‌کند.دکتر سامر مک 

کاچون، روانپزشک مرکز پزشکی 
وکســنر دانشــگاه ایالتی اوهایو، به 
می‌دانیم  »ما  یاهولایف می‌گویــد: 
که اختلال‌های روان‌پریشــی مانند 
بســیاری دیگر از اختلالات روانی 

باعث تغییــر در الگــوی خواب و 
ریتم‌ شــبانه‌روزی می‌شوند. برخی 
مطالعات نشــان داده‌انــد که علائم 
روان‌پریشی شــب‌ها بدتر می‌شوند 
یا می‌توانند باعث بی‌خوابی شــوند 
که این ممکن است احتمال روشن 
بــودن چراغ‌ها در شــب را افزایش 
دهد.«هیــاری آمون، روانشــناس 

بالینی، اشاره می‌کند که در معرض 
نور قرار گرفتن در شــب، می‌تواند 
ریتم شبانه‌روزی )تغییرات فیزیکی، 
ذهنی و رفتاری که طبق یک چرخه 
۲۴ ســاعته اتفاق می‌افتند( را به هم 
بزند. از طرفی به نظر می‌رســد بین 

تغییــر در ریتم طبیعی شــبانه‌روزی 
فرد و افزایش مشــکلات ســامت 
روان، از جمله روان‌پریشی، ارتباط 
وجود دارد.به گفته جیمی زاکرمن، 
متخصــص  بالینــی  روانشــناس 

و  خلقــی  اختــالات  اضطــراب، 
مشــکلات رابطه، مواجهه با نور در 
شــب، به‌خصوص نور آبــی که از 
گوشی و نمایشگرها ساطع می‌شود، 
خوابیــدن را ســخت‌تر می‌کند. او 
بــه نتایج یک متــا آنالیز در ســال 
۲۰۲۲ اشاره می‌کند که ۳۶ مطالعه 
دربــاره ارتباط نور آبی و خواب را 

بررســی کرد و دریافت که در ۵۰ 
افــراد پس  ایــن مطالعات،  درصد 
از قرارگیــری در معــرض نور آبی 
کمتر احساس خستگی می‌کردند و 
۳۳ درصد مطالعات نشان دادند که 
افراد پس از قرار گرفتن در معرض 

نــور آبی، کمتــر خوابیدند. داده‌ها 
همچنین نشان دادند افرادی که در 
معــرض نور آبی قــرار می‌گرفتند، 
پس از خاموشی آن مدتی بیشتری 
هوشیار بودند.زاکرمن می‌افزاید که 
رابطه بین کم‌خوابی و افزایش خطر 
ابتــا به برخی اختلالات ســامت 
بنابراین  اثبات شــده اســت،  روان 
اجتناب از صفحه‌نمایش‌ها در شب 
و هنگام به رختخواب رفتن اهمیت 
ویــژه دارد.او در عین حال بر فواید 
نــور روز هــم تاکید و بــه ارتباط 
بیــن نور خورشــید و کاهش خطر 
بــه اختلالات ســامت روان  ابتلا 
اشاره می‌کند: »نور خورشید سطح 
ســروتونین را افزایــش می‌دهد که 
به مقابله با افســردگی، اضطراب و 
آسیب‌ زدن به خود کمک می‌کند. 
همچنیــن در تنظیم خــواب و ریتم 
شبانه‌روزی که بر سلامت روان اثر 

مثبت دارند موثر است.«
دلیل اهمیت نور خورشید چیست؟

این  کــه  می‌گوینــد  کارشناســان 
مطالعه اهمیــت دریافت نور طبیعی 
خورشید در طول روز و اجتناب از 
صفحه‌نمایش‌هــا پیش از خواب را 
برجسته می‌کند. زاکرمن می‌گوید: 
»بســیاری از مــردم بــا خــود فکر 
می‌کنند: مــن در دفترم نور زیادی 
دارم؛ اما آن نوع نوری که شما نیاز 

دارید، این نیست.«
برای  می‌کنند  توصیه  کارشناســان 
افزایــش نوردهــی در طــول روز 
و کاهش نــور آبی در شــب، این 

گام‌های کوچک را بردارید:
ـ‌ـ قبل از رفتــن به کار یا وقت نهار 

پیاده‌روی کوتاهی داشته باشید.
ـ‌ـ بــه جای رانندگی تــا مکان‌های 

نزدیک، پیاده به آنجا بروید.
ـ‌ـ روزهای کاری نهارتان را بیرون 

میل کنید.
ـــ‌ـ در طــول کار، پنج دقیقــه را به 
استراحت و نشســتن روی نیمکت 

در فضای باز اختصاص دهید.
ـ‌ـ سعی کنید کنار پنجره بنشینید یا 

صبحانه را کنار پنجره میل کنید.
ـ‌ـ بــه جــای تماشــای تلویزیون و 
از  قبــل  موبایــل  در  جســت‌وجو 

خواب کتاب بخوانید.
ـــ‌ـ اگــر در پاییز و زمســتان کمتر 
معــرض  در  داریــد  فرصــت 
نــور خورشــید قــرار بگیریــد،‌ از 
محفظه‌های نوردرمانی در خانه که 
تاثیر مثبتی بر خلق‌وخو می‌گذارند، 

استفاده کنید.
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تخم مرغ؟ یا  بود  مرغ  »اول  معمای 

گذرازمشــکلات  برای 
مسکن چه باید کرد؟

معمای »اول مرغ بود یا تخم مرغ؟«، 

زندگی  اسرار  بزرگترین  از  یکی 

مختلف  افراد  سال ها  که  است 

ازجمله، فلاسفه را به خود مشغول 

کرده و حتی در برخی از فیلم ها و 

شده  اشاره  معما  این  به  انیمیشن ها 

پایانی  عالی  سکانس  مانند  بود. 

در  که  فراری«،  »مرغ  انیمیشن 

شوخی  الهام بخش  معما،  این  آن 

بامزه ای شده بود.اخیرا گروهی از 

دانشمندان دانشگاه ژنو در سوئیس 

توانسته اند  سرانجام  که  معتقدند 

کشف  را  معما  این  قطعی  پاسخ 

به  موجودی تک سلولی  کنند.آنها 

نام »کروموسفائرا پرکینسی« را که 

سال ۲۰۱۷ میلادی در رسوب های 

اطراف هاوایی پیدا کرده بودند، با 

دقت بیشتری بررسی کردند. قدمت 

این موجود به حداقل یک میلیارد 

سال، پیش از اینکه اولین حیوانات 

روی این کره خاکی پدیدار شوند، 

بررسی  با  بازمی گردد.دانشمندان 

تعجب  کمال  در  تک سلولی  این 

ساختارهای  می تواند  آن  دریافتند 

حیوانات  جنین  شبیه  چندسلولی 

کشف  این  اصل  در  کند.  تولید 

ابزارها  طبیعت  خود  می دهد  نشان 

است  داشته  ژنتیکی  کدهای  و 

حیوانات  تخم  یا  جنین  بتواند  که 

این  خود  اینکه  از  قبل  مدت ها  را 

یا  بسازد  بگیرند،  شکل  حیوانات 

کند.پژوهش های  ابداع  به نوعی 

که  است  داده  نشان  قدیمی تر 

امروزه  که  گونه ای  به  تخم مرغ ، 

میلیون   ۳۰۰ می شناسیم،  را  آن 

است.  آمده  وجود  به  پیش  سال 

موجود  این  به  توجه  با  دانشمندان 

تک سلولی به این نتیجه رسیدند به 

احتمال زیاد موجودات تک سلولی 

دیگری هم بوده اند که توانسته اند، 

بسازند.  چندسلولی  ساختارهای 

پس می توان نتیجه گرفت که اول 

مسیر  در  بعدها  و  بوده  تخم مرغ 

به  وجود آمده است. تکامل، مرغ 
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